
              
 
 
 

          PROGRAMACIÓN DE ACTIVIDADES CONTINUADAS 
                                          FEBRERO 2025 

CENTRO CIVICO CERRO DEL AGUILA 
 

DIA ACTIVIDAD HORARIO ENTIDAD 
ORGANIZADORA 

OTROS 

 

    LUNES 
MIERCOLES 
  VIERNES 

PILATES INICIO 
16:45 A 
17:45 H 

DISTRITO CERRO-
AMATE 

TRAS 

PREINSCRIPCION Y 

MATRICULA EN 

PLAZO 

     
   LUNES 
MIERCOLES 
  VIERNES 

PILATES 
INTERMEDIO 

18:00 A 
19:00 H 

DISTRITO CERRO-
AMATE 

TRAS 

PREINSCRIPCION Y 

MATRICULA EN 

PLAZO 

    
   LUNES 
MIERCOLES 
  VIERNES 

PILATES AVANZADO 
19:15 A 
20:15 H 

DISTRITO CERRO-
AMATE 

TRAS 

PREINSCRIPCION Y 

MATRICULA EN 

PLAZO 

 
    LUNES 
        Y 
MIERCOLES 

ZUMBA INICIO 
18:00 A 
19:30 H 

DISTRITO CERRO-
AMATE 

TRAS 

PREINSCRIPCION Y 

MATRICULA EN 

PLAZO 

 
   LUNES 
       Y 
MIERCOLES 

INGLES 
INTERMEDIO 

18:00 A 
19:00 H 

DISTRITO CERRO-
AMATE 

TRAS 

PREINSCRIPCION Y 

MATRICULA EN 

PLAZO 

 
  MARTES  
        Y  
  JUEVES 

MANTENIMIENTO 
9:30 A 
11:00 H 

DISTRITO CERRO-
AMATE 

TRAS 

PREINSCRIPCION Y 

MATRICULA EN 

PLAZO 

  
  MARTES  
        Y  
  JUEVES 

DEPORTE Y 
FIBROMIALGIA I 

 

16:00 A 
17:00 H 

DISTRITO CERRO-
AMATE 

TRAS 

PREINSCRIPCION Y 

MATRICULA EN 

PLAZO 

  
  MARTES  
        Y  
  JUEVES 

DEPORTE Y 
FIBROMIALGIA II 

 
17:00 A 
18:30 H 

 

DISTRITO CERRO-
AMATE 

TRAS 

PREINSCRIPCION Y 

MATRICULA EN 

PLAZO 

  
  MARTES  
        Y  
  JUEVES 

DEFENSA 
PERSONAL 
INFANTIL 

17:00 A 
18:30 H 

 

DISTRITO CERRO-
AMATE 

TRAS 

PREINSCRIPCION Y 

MATRICULA EN 

PLAZO 

  
  MARTES  
        Y  
  JUEVES 

YOGA 
18:45 A 
21:15 H 

DISTRITO CERRO-
AMATE 

TRAS 

PREINSCRIPCION Y 

MATRICULA EN 

PLAZO 

 
 
 
 



 
 
 

DIA ACTIVIDAD HORARIO ENTIDAD 
ORGANIZADORA 

OTROS 

   
 
   MARTES 
        Y 
   JUEVES  
 

YOGA 
18:45 A 
20:15 H 

DISTRITO CERRO-
AMATE 

TRAS 

PREINSCRIPCION Y 

MATRICULA EN 

PLAZO 

  
   
   MARTES  
 

MODELADO EN 
BARRO 

18:00 A 
21:00 H 

DISTRITO CERRO-
AMATE 

TRAS 

PREINSCRIPCION Y 

MATRICULA EN 

PLAZO 

  
  MARTES  
        Y  
  JUEVES 

DANZA ORIENTAL 
AVANZADA 

18:15 A 
19:45 H 

DISTRITO CERRO-
AMATE 

TRAS 

PREINSCRIPCION Y 

MATRICULA EN 

PLAZO 

  
  MARTES  
        Y  
  JUEVES 

DANZA ORIENTAL 
INICIO 

20:00 A 
21:30 H 

DISTRITO CERRO-
AMATE 

TRAS 

PREINSCRIPCION Y 

MATRICULA EN 

PLAZO 

  
  MARTES  
        Y  
  JUEVES 

TAI- CHI  
INICIO 

16:30 A 
18:00 H 

DISTRITO CERRO-
AMATE 

TRAS 

PREINSCRIPCION Y 

MATRICULA EN 

PLAZO 

  
  MARTES  
        Y  
  JUEVES 

TAI-CHI 
AVANZADO 

18:15 A 
19:45 H 

DISTRITO CERRO-
AMATE 

TRAS 

PREINSCRIPCION Y 

MATRICULA EN 

PLAZO 

  
  MARTES  
        Y  
  JUEVES 

ENTRENAMIENTO 
FUNCIONAL 

19:45 A 
21:15 H 

DISTRITO CERRO-
AMATE 

TRAS 

PREINSCRIPCION Y 

MATRICULA EN 

PLAZO 

  
  
  MARTES  
 

CORTE Y 
CONFECCION 
AVANZADO 

16:30 A 
19:30 H 

DISTRITO CERRO-
AMATE 

TRAS 

PREINSCRIPCION Y 

MATRICULA EN 

PLAZO 

 
 
MIERCOLES 
        Y 
 VIERNES 
 

LENGUAJE SIGNOS 
10:00 A 
11:30 H 

DISTRITO CERRO-
AMATE 

TRAS 

PREINSCRIPCION Y 

MATRICULA EN 

PLAZO 

 
 
MIERCOLES NUEVAS 

TECNOLOGÍAS 
10:00 A 
13:00 H 

DISTRITO CERRO-
AMATE 

TRAS 

PREINSCRIPCION Y 

MATRICULA EN 

PLAZO 

 
 
MIERCOLES 
        Y 
  VIERNES 
 

ESTIMULACIÓN 
MEMORIA 

9:30 A 
11:00 H 

DISTRITO CERRO-
AMATE 

TRAS 

PREINSCRIPCION Y 

MATRICULA EN 

PLAZO 

 
 
 
 



 
 
 

DIA ACTIVIDAD HORARIO ENTIDAD 
ORGANIZADORA 

OTROS 

 
MIERCOLES 
        Y 
  VIERNES 
 

BAILE SALON 
INTERMEDIO 

19:00 A 
20:00 H 

DISTRITO CERRO-
AMATE 

TRAS 

PREINSCRIPCION Y 

MATRICULA EN 

PLAZO 

 
MIERCOLES 
        Y 
  VIERNES 
 

BAILE SALON 
INICIO 

20:00 A 
21:30 H 

DISTRITO CERRO-
AMATE 

TRAS 

PREINSCRIPCION Y 

MATRICULA EN 

PLAZO 

 
 
MIERCOLES CORTE Y 

CONFECCION 
17:00 A 
20:00 H 

DISTRITO CERRO-
AMATE 

TRAS 

PREINSCRIPCION Y 

MATRICULA EN 

PLAZO 

 
 
MIERCOLES 
         Y  
 SABADOS 
 

DANZA URBANA 

16:00 A 
19:00 H 

Y 
11:00 A 
14:00 H 

DISTRITO CERRO-
AMATE 

TRAS 

PREINSCRIPCION Y 

MATRICULA EN 

PLAZO 

 
 
  JUEVES SALUD EMOCIONAL 

MUJERES 
11:00 A 
14:00 H 

DISTRITO CERRO-
AMATE 

TRAS 

PREINSCRIPCION Y 

MATRICULA EN 

PLAZO 

 
 
  VIERNES DEPORTE Y 

FIBROMIALGIA 
16:00 A 
17:00 H 

DISTRITO CERRO-
AMATE 

TRAS 

PREINSCRIPCION Y 

MATRICULA EN 

PLAZO 

 
DIA ACTIVIDAD HORARIO ENTIDAD 

ORGANIZADORA 
OTROS 

 
  
  LUNES A 
   JUEVES 

GIMNASIA 
TERAPEUTICA 

9:30 A 
11:30 H 

ASOCIACION DE 
MUJERES OCIO Y 

SALUD 

MAS INFORMACION 

CONTACTANDO CON 

LA ENTIDAD 

 
    LUNES  
         Y  
MIERCOLES 

PILATES 
17:30 A 
19:00 H 

ASOCIACION 
PRACTICANTES 
YOGA Y PILATES 

ANDALUCIA 

MAS INFORMACION 

CONTACTANDO CON 

LA ENTIDAD 

 
 
    LUNES YOGA 

19:30 A 
21:30 H 

C.D AQUARIUS 
MAS INFORMACION 

CONTACTANDO CON 

LA ENTIDAD 

    
    LUNES 
         Y 
MIERCOLES 

ENSAYOS 
18:00 A 
21:00 H 

CORO GRAN PLAZA 

DIRIGIDO A 

PERSONAS 

CONVOCADAS POR 

LA ENTIDAD 

 
    LUNES 
         Y 
  MARTES      

PROGRAMA ÉXITO 
ESCOLAR 

17:00 A 
19:00 H 

CRUZ ROJA 
SEVILLA 

DIRIGIDO A 

INFANCIA 

CONVOCADA POR 

LA ENTIDAD 

 
 



 
 
 

DIA ACTIVIDAD HORARIO ENTIDAD 
ORGANIZADORA 

OTROS 

 
LUNES 

Y 
MIERCOLES 

ENSAYOS 

19:15 A 
21:15 H 

Y  
18:00 A 
20:00 H 

LA COLQUIDE 
TEATRO 

DIRIGIDO A 

PERSONAS 

CONVOCADAS POR 

LA ENTIDAD 

  
   
   MARTES  
 

  SERVICIO EMPLEO 
 8:30 A 
15:30 H 

AUTISMO SEVILLA 

DIRIGIDO A 

PERSONAS 

CONVOCADAS POR 

LA ENTIDAD 

 
 
   MARTES        FORMACION 

10:00 A 
11:00 H 

CSIF 

DIRIGIDO A 

PERSONAS 

CONVOCADAS POR 

LA ENTIDAD 

  
   
   MARTES 
         Y 
MIERCOLES  
 

FORMACION 
11:00 A 
13:00 H 

ACCION LABORAL 

DIRIGIDO A 

PERSONAS 

CONVOCADAS POR 

LA ENTIDAD 

 
 
  MARTES FORMACION  

16:00 A 
21:00 H 

INSERTA 
ANDALUCIA 

DIRIGIDO A 

PERSONAS 

CONVOCADAS POR 

LA ENTIDAD 

  
MARTES 

Y 
JUEVES 

 
 

YOGA 
18:30 A 
21:30 H 

ASOCIACION 
PRACTICANTES 
YOGA Y PILATES 

ANDALUCIA 

MAS INFORMACION 

CONTACTANDO CON 

LA ENTIDAD 

  
   
   MARTES  
 

ENSAYOS 
19:00 A 
21:30 H 

AL SOÑAR TEATRO 

DIRIGIDO A 

PERSONAS 

CONVOCADAS POR 

LA ENTIDAD 

 
 
MIERCOLES TALLER 

TEATRO 
18:30 A 
21:30 H 

ASOC. TEATRAL A 
CONTRACORRIENTE  

MAS INFORMACION 

CONTACTANDO CON 

LA ENTIDAD 

 
MIERCOLES     

Y 
VIERNES 

MANUALIDADES 
 3ª EDAD 

17:00 A 
19:00 H 

ASOCIACION DE 
MUJERES OCIO Y 

SALUD 

MAS INFORMACION 

CONTACTANDO CON 

LA ENTIDAD 

 
 
  
    JUEVES CURSO PEONES 

 
11:00 A 
12:00 H  

Y 
19:00 A 
20:00 H 

 

USO AYTO SEVILLA 

DIRIGIDO A 

PERSONAS 

CONVOCADAS POR 

LA ENTIDAD 

 
 
   JUEVES APOYO 

PSICOLOGICO 
11:00 A 
13:00 H 

ASOCIACION DE 
MUJERES 

OCIO Y SALUD 

DIRIGIDO A 

PERSONAS 

CONVOCADAS POR 

LA ENTIDAD 

 
 
 



 
 
 

DIA ACTIVIDAD HORARIO ENTIDAD 
ORGANIZADORA 

OTROS 

 
 
   JUEVES ENSAYOS 

16:00 A 
19:00 H 

CASIOPEA TEATRO 

DIRIGIDO A 

PERSONAS 

CONVOCADAS POR 

LA ENTIDAD 

 
    
    JUEVES FORMACION  

17:00 A 
18:00 H 

CSIF 

DIRIGIDO A 

PERSONAS 

CONVOCADAS POR 

LA ENTIDAD 

 
 
   JUEVES 

INTELIGENCIA 
EMOCIONAL 

JOVENES 

17:00 A 
21:00 H 

ASOCIACION 
LA AKADEMIA 

DIRIGIDO A 

PERSONAS 

CONVOCADAS POR 

LA ENTIDAD 

 
 
   VIERNES YOGA 

9:30 A 
11:00 H 

ASOC. ALUMNOS/AS 
TAMARGUILLO 

DIRIGIDO A 

PERSONAS 

CONVOCADAS POR 

LA ENTIDAD 

 
 
   VIERNES TALLER TEATRO 

17:00 A 
21:15 H 

ASOC. TEATRAL A 
CONTRACORRIENTE  

MAS INFORMACION 

CONTACTANDO CON 

LA ENTIDAD 

 
 
   VIERNES ENSAYOS 

17:00 A 
21:00 H 

ASOCIACION 
TEATRO MUSICAL 

SEVILLA 

DIRIGIDO A 

PERSONAS 

CONVOCADAS POR 

LA ENTIDAD 

 
 
   VIERNES ENSAYOS 

17:30 A 
19:30 H 

LA COLQUIDE 
TEATRO 

DIRIGIDO A 

PERSONAS 

CONVOCADAS POR 

LA ENTIDAD 

 
 
  VIERNES TALLER 

METAFISICA 
18:00 A 
21:00 H 

ASOCIACION 
FILOSOFIA Y 
METAFISICA 

MAS INFORMACION 

CONTACTANDO CON 

LA ENTIDAD 

 
 
  SABADOS TALLER TEATRO 

12:00 A 
14:00 H 

ASOC. TEATRAL A 
CONTRACORRIENTE 

MAS INFORMACION 

CONTACTANDO CON 

LA ENTIDAD 

 


