
 

 

 

    
 

A N U N C I O 
 

CONVOCATORIA PARA PROVEER 4 PLAZAS DE CABO-CONDUCTOR DE EXTINCIÓN 
DE INCENDIOS 

 
Fecha realización tercer ejercicio (pruebas físicas) 

 
 

El tercer ejercicio de las referidas pruebas selectivas denominado pruebas de aptitud 

física se realizará conforme a continuación se indica: 

Primera parte: Los 7 aspirantes que continúan en el proceso selectivo quedan 

convocados a las 07:45 h. del día 27 de febrero de 2023 en el complejo deportivo San 

Pablo, sito en avenida Kansas City, s/n (Sevilla), para la realización de las cuatro primeras 

pruebas físicas, que tendrán lugar por el orden siguiente: 

1ª. Natación. 

2ª Fuerza de empuje del tren superior. 

3ª Potencia del tren inferior: salto de longitud sin carrera. 

4ª. Resistencia: carrera de 1.000 metros lisos. 

 Segunda parte: Los aspirantes que superen las pruebas físicas anteriormente 

indicadas quedan convocados a las 09:00 h. del día 4 de marzo de 2023 en la denominada 

Torre de los Remedios, sita en la avenida República Argentina, nº 2 de la ciudad de Sevilla 

para realizar la siguiente prueba  

 5ª. Resistencia: Subida por una escalera hasta una cota equivalente a 12 plantas de 

un edificio con equipo EPI y ERA. 

 Los aspirantes deberán comparecer provistos del documento nacional de identidad, 

así como de la vestimenta y equipación adecuada para la práctica de las pruebas a realizar. 

Lo que se hace público para general conocimiento. 
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